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518 Uvod

Je nasi snahou pomoci pravé vam, pacientim s nervosvalovym
onemocnénim, jako je SMA a dalsi, vyznat se v socialnim systému
Ceské republiky a najit vném moznosti podpory, které vam usnadni
zivot. Pravé proto vznikla tato socialné-pravni brozura.

Zorientovat se v socialnim systému, zakonech a paragrafech mtize
byt nékdy obtizné. Prirucka prinasi odpoveédi na radu dulezitych
otazek: kdo a zajakych podminek ma narok nainvalidni diichod, kde
o néj mlze zadat, kdo rozhoduije o rliznych prispévcich, jaké doku-
menty a tiskopisy zadatel potrebuje. Jsou tu popsany i socialni sluz-
by, které mize osoba se zdravotnim postizenim vyuzit. Nechybi zde
aniinformace o prilkazu osoby se zdravotnim postizenim Ci prehled
neziskovych organizaci, které vam mohou pomoci.

Doufame, ze vam tato prirucka prinese prakticke rady a ulehdi zivot
s vasi nemoci.
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Kapitola |

JAKE URADY HRAJI PRIM
VE STATNIi SOCIALNi PODPORE

Systém socialniho zabezpeéeni v Cesku je rozdélen mezi rizné
instituce predevsim proto, aby byla zajisténa odbornost a efektivi-
ta. Kazdy typ davky totiz vyzaduje jiny pfistup — nékde se posuzuje
pouze prijem, jinde slozity zdravotni stav.

Zde je prehled, kdo co fesi a proc¢ to tak je:

1. Ceska sprava
socialniho zabezpeéeni

CSSZ spravuje pojistné systémy. To jsou davky, které dostavate
proto, Ze jste si (vy nebo zaméstnavatel) platili sociélni pojisté-
ni nebo jste studovali - starobni dlchody, invalidni diichody, ne-
mocenska, penézita pomoc v materstvi (materska) nebo sirotci/
vdovske dichody.

Na zakladé odvod(l na socialni pojisténi CSSZ dava informace
k témto davkam dalSim institucim nebo je resi naprimo sama.

CSSZ disponuije databazi véech vasich odpracovanych let a odve-
denych penéz. Ma také robustni aparat posudkovych lékaru, ktefi
jsou klicovi pro priznani invalidity.

Lékarskou posudkovou sluzbu nyni pod €SSZ vykonava Institut
posuzovani zdravotniho stavu (IPZS).

* Invalidni dlichod: posuzuje se pokles pracovni schopnosti.
Prace s invalidnim ddchodem je povolena a nesmi byt dlivodem
k jeho odejmuti!

- Duchodové konto: jednou ro¢né si mizete zdarma vyzadat
Lnformativni osobnilist” pro prehled o odpracovanych letech.
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2. Urad prace CR

Urad prace (UP) je vasim partnerem v oblasti zamé&stnanosti
i socialni podpory.

Nepojistné socialni systémy

1]

VétSinu zadosti lze dnes vyridit online pres
klientskou zonu https:/jenda.mpsv.cz/.

» Prispévek na péci

o Zména 2026: od dubna 2026 pfechazi agenda pod CSSZ
» Prispévek na mobilitu
» Prispévek na zvlastni pomucku

»  Mimoradna okamzita pomoc

- Davka statni socialni pomoci (tzv. superdavka)
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hraji prim ve statni socialni podpore

Kariéra bez bariér

Pokud hledate pracovni uplatnéni nebo potrebujete poradit s dav-
kami, které fesi urad prace nebo CSSZ, vyuzijte projekt

Kariéra bez bariér
(https://karierabezbarier.cz/).

Nabizi bezplatné konzultace se 130 specializovanymi poradci
v celé Ceské republice pro osoby se zdravotnim postizenim (OZP).

Sluzby jsou pro vSechny lidi s postizenim. Nemusite
byt prihlaseni na uradu prace ani mit potvrzeni o po-
stizeni, abyste mohli sluzby vyuzit. Poradci pomahaji
také firmam nebo uradim, ktefi chtéji zaméstnavat
nebo jiz zaméstnavaiji lidi s postizenim. Nabizi infor-
mace, praktické rady a nékdy financni podporu.

Ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV) nabizi
dotované kurzy, které vam vylepsi profesni zivoto-
pis, doplni kvalifikaci a zvysi vasi cenu na trhu prace.
Prostrednictvim vzdélavaciho e-shopu www.mpsv.
cz/jsem-v-kurzu Urad v soucasnosti nabizi vice nez
1700 kurz( digitalniho vzdélavani a rekvalifikaci, a to
v§em zajemclim — zaméstnanym i nezaméstnanym.



https://mpsv.gov.cz/jsem-v-kurzu
https://mpsv.gov.cz/jsem-v-kurzu
https://karierabezbarier.cz/
https://mpsv.gov.cz/jsem-v-kurzu

Kapitola I: Jaké Urady hraji prim ve statni socialni podpore

3. Institut posuzovani
zdravotniho stavu

Institut posuzovani zdravotniho stavu (IPZS) je urad, ktery
od 1. ledna 2024 sjednotil agendu lékarské posudkové sluzby
v Ceské republice. Je organizaéni soucasti Ceské spravy socialni-
ho zabezpe&eni (CSSZ).

Vznikl predevsim proto, aby se zrychlilo a sjednotilo posuzova-
ni zdravotniho stavu napri¢ republikou. Drive tuto agendu resily
jednotlivé okresni spravy (OSSZ), coz vedlo k velkym rozdilim
v ¢ekacich Ihatach.

O Institut ma na starosti odborné |ékarske posouzeni

pro vSechny klicové socialni davky. Pokud zadate
@ 0 pomoc od statu z divodu nemoci nebo postizeni,
vas narok ,prochazi“ pravé rukamalékard z IPZS.

1. Dichodova oblast (pro CSSZ)

« Invalidni diichody: urcuje, zda mate narok na l., Il., nebo Ill. stu-
pen invalidity (miru poklesu pracovni schopnosti).

¢ Zmény stupné: posuzuje zlepsSeni nebo zhorseni stavu u stava-
jicich dchodcu.

2. Prispévky a prukazy (pro urad prace)
| kdyz davky vyplaci urad prace, IPZS je ten, kdo dava ,zelenou®
po medicinské strance:

» Prispévek na péci: posuzuje stupen zavislosti na pomoci jiné
osoby (10 zékladnich Zivotnich potreb).

» Prukazy OZP: hodnoti narok na prukazky TP, ZTP a ZTP/P
(omezeni pohyblivosti a orientace).

» Prispévek na zvlastni pomuicku: napi. na auto, schodistovou
ploSinu nebo Upravu bytu.
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3. Nemocenskeé pojisténi a statusy

» Provérfuje, zda ,neschopenka“ trva opravnéné.

- Priznava status ,0soba zdravotné znevyhodnéna“ lidem, ktefi
maji trvalé omezeni, ale nedosahnou na invalidni diichod.

« Posuzuje narok na péci o c¢lena rodiny po propusténi
znemocnice.

IPZS sidli v Hradci Kralové, ale ma sva pracovisté po celé CR
(na adresach byvalych OSSZ).

Ve vétsine pripadu lékar IPZS posuzuje stav na zékladé dolozenych
zprav od vasich odbornych lékar. Osobni pozvani pred komisi je
dnes spise vyjimkou.
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Kapitolall

LEGISLATIVNI PODPORA
A FINANCNi POMOC

Legislativni podpora neni jen seznam zakond, ale zaruka vasich
narokd. Upravuje vSe od penézitych davek pres vzdélavani az
po ochranu pred diskriminaci. Mezi klicové normy patfi tyto:

» zakon o socialnich sluzbach (¢. 108/2006 Sb.)

» zakon o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizZe-
nim (¢. 329/2011Shb.)

» antidiskriminaéni zakon (¢. 198/2009 Sb.)

Pravni predpisy CR (zakony, vyhlasky a nafizeni, pfesné nazvy
najdete na konci této brozury) tvori zékladni ramec vasich naro-
kd. Tato podpora pokryva vSe od penézitych davek az po pravo
na specialni vzdélavani.
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” ”

1. Existencni a zivotni minimum

Tyto ¢astky hraji dalezitou roli pfi posuzovani naroku na davky, vy-
zivné nebo nezabavitelnou ¢astku priexekuci. Od jejich vySe se od-
viji, zda mate na podporu narok a v jake vysi Ci jaka financni ochrana
se navas vztahuije.

Absolutni| 'll. I
u nezaopatfenych

Zivotni minimum:

Caéstka uréena na zajisténi jidla, obleceni a hygieny. (Aktualné pro
jednotlivce: 4 860 K¢; u déti se liSi dle veku).

Rozdil: Zivotni minimum je hranice pro uznani naroku na vétsinu
davek (napf. superdavku), zatimco existenéni minimum je spodni
hranice, pod kterou by nemél klesnout prijem dospélé osoby.

Zivotni minimum je souétem vsech éastek Zivotniho minima
jednotlivych élenti domacnosti.

Zivotni minimum platné pro rok 2025

Jednotlivec 4860 K¢
Prvni dospéla osoba vdomacnosti 4470 Ké
Druha a dalSi dospéla osoba v domacnosti 4 040Ke
Dité do 6 let 2480Ke
Dité od 6do 15 let 3050Ke
Dité od 15 do 26 let 3490K¢

Castka existenéniho minima 3130 K¢e
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Spolec¢né posuzované osoby pro vypocet
zivotniho minima:

Oo
@ rodiCe a nezletilé nezaopatrené déti,

oL} manzelé nebo partneri podle zvlastniho pravniho pred-
m pisu (registrovani partneri),

Oo rodic¢e a déti nezletilé zaopatrené nebo zletilé, pokud
@B tyto déti s rodi¢i uZivaji byt a nejsou posuzovany
nn- 4 jinymi osobami,

oooo0 jiiné osoby spole¢né uzivajici byt, pokud pisemné nepro-
ﬁ'ﬂ?? hlasi, ze spolu trvale neziji a spole¢né neuhrazuiji nakla-
dy na své potreby.

Spole¢né posuzovanymi osobami jsou i osoby, které se prechod-
né, z davodul soustavneé pripravy na budouci povolani, zdravotnich
nebo pracovnich (véetné dobrovolnické sluzby), zdrzuji mimo byt.

2. Davka statni socialni pomoci
(,superdavka®)
Odfijna 2025 doslo k zasadni zméné. Ctyfi dfive samostatné davky

(pridavek na dité, prispévek na bydleni, prispévek na zivobyti a do-
platek na bydleni) se sloucily do jedné spolecné zadosti.

https://www.uradprace.cz/
davka-statni-socialni-pomoci-superdavka.



https://up.gov.cz/davka-statni-socialni-pomoci-superdavka
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Struktura superdavky:

a. Zivobyti: Castka uréena na zajisténi zakladnich potieb
(jidlo, osaceni). Odviji se od poctu osob v domacnosti
ajejich prijma.

b. Bydleni: Prispévek na naklady spojené s bydlenim
(najem, energie). VySe se uréuje podle skutecnych
nakladd a prijmoveé situace, podobné jako u drivéjsiho
prispévku na bydleni.

C. Péceodéti: Bonusova castkaprorodiny s nezaopatre-
nymi détmi. Nahradila pridavky na déti.

d. Pracovnibonus: Novinka, ktera odmériuje ty, ktefi pra-
cuji nebo se aktivné snazi o prijem. Pokud dospély ¢len
domacnosti pracuje, celkova davka bude vyssi.

Jak se zada?

Podava se jedna spole¢na zadost pro celou domacnost, idealné
elektronicky pres portal

Jenda (https://www.mpsv.cz/superdavka),

pripadné na uradu prace. Dokladaji se prijmy a naklady na bydleni
za kalendarni Gtvrtleti.

GEA
w Dulezité terminy v roce 2026:

» Pro stavajici prijemce puvodnich samostatnych davek viada
schvalila odklad vyplaceni superdavky do 31.7.2026. Kontinuita
podpory bude zajisténa prodlouzenim naroku na rusené davky.


https://mpsv.gov.cz/superdavka
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« V prabéhu roku 2026 dojde k diléim upravam této davky. Je
proto nutné pravidelné sledovat portal Jenda, abyste zbyte¢né
nebyli v davkach kraceni.

3. Ostatni davky
statni socialni podpory

Tyto davky zastavaji mimo superdavku a jsou uréeny pro speci-
fické situace:

Porodné:

Jednorazovy prispévek pro rodiny s nizkymi prijmy pfi narozeni
prvniho nebo druhého ditéte.

Pohiebné:
Fixni ¢astka (5 000 K¢) jako prispévek na naklady pohrbu.

; IIH ~*r Podrobneé informace najdete na
E https://jenda.mpsv.cz/.
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4. Mimoradna okamzita pomoc

(MOP)

Jednorazova davka pro krizové situace

Podrobné informace najdete na
https://www.mpsv.cz/
mimoradna-okamzita-pomoc.

Kdy Ize tuto jednorazovou pomoc poskytnout:

VL.

hrozi vazna Ujma na zdravi (osoba ma nizsi prijmy, nez je ¢astka
existenéniho minima),

. vazna mimoradna udalost:

a. zivelnipohroma, pozar nebo jina destruktivni udalost, ekolo-
gicka nebo prumyslova havarie,

b. jina udalost, kterou nebylo mozné s ohledem na jeji rozsah
predvidat aniji predeijit, v jejimz dasledku je osoba z divodu
nedostatku finanénich prostfedkl ohroZzena zejména ztra-
tou bydleni nebo nezajisténim zakladnich zivotnich potreb,

nezbytny jednorazovy vydaj (napf. na spravni poplatky, najisto-
tu (kauci), na nocleh),

. navzdélavani nebo zajmovou ¢innost nezaopatreného ditéte,

na pofizeni nebo opravu nezbytného zakladniho vybaveni do-
macnosti (napf. pracka, lednice),

hrozi sociélni vylouc¢eni (napf. pfi propusténi z vykonu trestu od-
néti svobody).


https://mpsv.gov.cz/mimoradna-okamzita-pomoc
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5. Prispévek na péci
odledna 2026

Situace, kdy ¢&lovék kvlli nepfiznivemu zdravotnimu stavu neni
schopen samostatné vykonavat zakladni zivotni potreby, vyzaduje
asistenci a péci druhych osob. V takovych pripadech vznika narok
na prispévek na péci, kiery je urcen lidem potrebujicim pomoc
s béznymi ukony, jako jsou mobilita, hygiena, stravovani a dalsi ne-
zbytné ¢innosti. VySe této davky se odviji od konkrétniho stupné
zavislosti osoby, o kterou je pe¢ovano.

Prispévek na péci se vyplaci osobam starsim jednoho roku, u nichz
je dlouhodobé nep¥iznivy zdravotni stav radné lékarsky podlo-
zen. Podminkou je, aby tento stav trval, nebo mél podle prognozy
trvat déle nez 12 mésicu a zaroven omezoval schopnosti ¢lovéka
nezbytné pro zakladni péci o sebe samého i o domacnost.

Pri posuzovani stupné zavislosti osoby od 18 let se hodnoti schop-
nost zvladat téchto 10 zakladnich potieb:

Orientace
Mobilita W Komunikace
W _— — W
Osobni Q- N0
aktivity W Stravovani
10 ZAKLADNICH \
ZIVOTNICH
Pése [3] POTREB [3] Oblékani
0 zdravi aobouvani
o) /
x o)
pece W — W — [\? Télesna hygiena
odomacnost
(péce o domacnost i . L
se neposuzuje uosob Vykon fyznologlcke
do18let) potFeby
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Od roku 2026 vstoupily v platnost nove, vyssi castky pro I. all. stu-
pen zavislosti. Agenda se také postupné presouva pod Ceskou
spravu socialniho zabezpeéeni (CSSZ).

Stupe zavislosti Osoby do 18 let Osoby nad 18 let
> (2026) (2026)
l. stupen L .
e 4900KE 1300 K&
Il. stupen . .
200 K 400K

(stfedné t&3k4) SRR PUOI
lll. stupe# (t&7ka) 16100 K& 14800 K&
S 23000K&/ 23000K&/

-Stupeniup 27 000 K&* 27 000 K&*

*VysSi Castka plati v pripadé, ze osoba nevyuziva pobytové
socialni sluzby.

Podrobné informace najdete na
https://www.mpsv.cz/prispevek-na-peci.



https://mpsv.gov.cz/prispevek-na-peci
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6. Davky pro osoby
se zdravotnim postizenim

Tyto davky pomahaji kompenzovat naklady spojené s omezenim
pohybu.

Penézitymi socialnimi davkami

pro osoby se zdravotnim

postiZzenim jsou:

» prFispévek na mobilitu,

» prispévek na zvlastni pomucku.
Od dubna 2026 ceka prijemce prispévku na mobilitu a zvlastni
pomicku zména, a to v podobé organu vyplacejiciho tuto davku.

Agenda Gfadu prace, ktery dosud davku vyplaci, PREJDE
na Uzemni spravu socialniho zabezpeé&eni.

Prispévek na mobilitu

Pravidelna mésicni davka (standardné 900 K¢&). Narok ma drzitel
prikazu ZTP nebo ZTP/P.

Dalsiinformace najdete na
https://www.mpsv.cz/prispevek-na-mobilitu.



https://mpsv.gov.cz/prispevek-na-mobilitu
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Prispévek na zvlastni pomicku

Prispévek na zvlastni pomucku nalezi osobg, ktera ma tézkou vadu
nosneho nebo pohybového ustroji, tézké sluchoveé postizeni nebo
tézké zrakové postizeni. O naroku rozhoduje lékar IPZS. Okruh
zdravotnich stavi odGvodriujicich a vyluCujicich priznani prispévku
uvadi priloha k zakonu ¢. 329/2011 Sb., o poskytovani davek oso-
bam se zdravotnim postizenim, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Podminkou pro ziskani prispévku na zvlastni pomtcku
je dale toto:

¢ Zvlastni pomlcka umozni osobé sebeobsluhu nebo ji osoba
potrebuje k realizaci pracovniho uplatnéni, k pripravé na bu-
douci povolani, k ziskavani informaci, vzdélavani nebo ke styku
s okolim.

»  Osoba mlze zvlastni pomucku vyuzivat.

- Zvlastni pomucka neni zdravotnickym prostredkem, ktery je hra-
zen z verejného zdravotniho pojisténi nebo je osobé zapujcen
pojistovnou. Nesmi jit o zdravotnicky prostredek, ktery nebyl
uhrazen z verejného zdravotniho pojisténi i zapujcen pojistov-
nou kvuli nedostate¢né zdravotniindikaci.

» Pokud je pomUckou motoroveé vozidlo, osoba se musi opakova-
né kazdy mésic dopravovat. Také plati podminka, Ze je schopna
fidit motorové vozidlo ¢i v ném muze byt prevazena.
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Seznam druht a typa zvlastnich pomdcek, na které je davka urce-
na, je obsazen ve vyhlasce ¢. 388/2011 Sb. Prispévek se poskytuje
i na pomUcku, ktera ve vyhlasce uvedena neni, a to za podminky, ze
ji krajska poboéka UP povazuije za srovnatelnou s nékterou z pomd-
cek, ktera ve vyhlasce uvedenaje.

Podrobné informace o podani Zzadosti
najdete na https:/www.mpsv.cz/
prispevek-na-zviastni-pomucku.

Finan¢né nejvyraznéjSi pomoc pro porizeni
nakladnych véci:

Limit pro soucet davek je v roce 2026 nastaven
na 800 000 K¢ (resp. 850 000 K& pri porizeni plosi-
ny) v horizontu 5 let.

20


https://mpsv.gov.cz/prispevek-na-zvlastni-pomucku
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P¥i stanoveni vyse prispévku na zvlastni pomiicku
serozliSuje, zda se jedna o nasleduijici:

+ Zvlastnipomuckav cené do 10 000 K&

o Poskytuje se jen osobé, ktera ma prijem nizsi nez 8nasobek
zivotniho minima jednotlivce nebo spoleé¢né posuzovanych
osob.

o Spolul¢ast zadatele je 1000 K&.

o Pokud osobazada o prispévek nanékolik pomulcek najednou,
jejichz cenaje nizs§inez10 000 K¢, Ize tento prispévek poskyt-
nout i pfi vySSim prijmu.

- Zvlastnipomucka v cené nad 10 000 K&

o Maximalni vySe prispévku na zvlastni pomulcku Cini
350 000 K¢, s vyjimkou prispévku na zvlastni pomucku po-
skytovanou na pofrizeni svislé zdvihaci plosiny nebo Sikmé
zvedaci plosiny, jehoz maximalni vyse €ini 500 000 K&.

o Spoluucast zadatele je 10 % z ceny pomucky.

o Pokud Zadatel nema dostatek penéz na zaplaceni spoluti¢as-
ti, miZe urad (po posouzeni situace zadatele) spoluticast sni-
Zit naminimalné 1000 K¢.

https://www.uradprace.cz/
prispevek-na-zviastni-pomucku.



https://up.gov.cz/prispevek-na-zvlastni-pomucku

Kapitola lll: Invalidni dtichod

Kapitola lll

INVALIDNi DUCHOD

Samotna diagnéza SMA nebo jiného nervosvalového onemocné-
ni nezaklada narok na invalidni diichod automaticky. Posudkovy
lékar Institutu posuzovani zdravotniho stavu (IPZS) hodnoti,
jak se diagndza projevuje v praxi (testy chlze, schopnost vstat
ze sedu, stabilita).

©

=

Klicové jsou aktualni nalezy z neurologie (idealné
z neuromuskularniho centra) a rehabilitace. Zprava
by méla jasné popisovat délku trasy, kterou paci-
ent ujde bez pomoci, a frekvenci padu. Pro dospélé
se SMA nebo jinym nervosvalovym onemocnénim je
zasadni dolozit, jak moc jsou zavisli na kompenzac-
nich pomuckach (mechanicky/elektricky vozik) nebo
pomocidruhé osoby.

Posudkovy lékar IPZS bere také v Uvahu, zda je ¢lo-
vék schopen vykonavat vystudovanou profesi nebo
se rekvalifikovat najinou profesi (napf. administrativni
praciuPC).

Od dubna 2026 prebira agendu posuzovanii vyplatu souvisejicich
davek CSSZ (pfes Uzemni spravy socidlniho zabezpedeni).

Pokles pracovni schopnosti se urcuje v procentech podle
prilohy k vyhlasce €. 359/2009 Sh. U nervosvalovych one-

mocnéni se

obvykle vychazi z kapitoly tykajici se postizeni

nervove soustavy.
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Kapitola lll: Invalidni dtichod

Stupen Pokles pracovni Typicky stav

invalidity schopnosti udospélych se SMA

Lstupedn  35%-49% Lehke formy, omezeni
pritézke fyzické namaze

Stredné tézké postizeni,

Il. stupen 50 % - 69 % vyrazné potize s chlzi,
potreba Upravy pracovisté

Tézké formy (typicky SMA
typul all a nékteri pacienti

lll. stupern 70 %avice se SMA typu lll) - zavislost
na voziku, omezeni hybnosti
hornich koncetin
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Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody
Kapitola [V

PRUKAZY OZP
A JEJICH VYHODY

Priikaz (TP, ZTP, ZTP/P) nenijen ,karta“, ale cesta k mnoha tlevam.
Drzitelé prikazi maji narok na slevy na dopravu, parkovaci
kartu, pfispévek na mobilitu a dalsi vyhody.

U SMA a dalSich nervosvalovych onemocnéni je posuzovani spe-
cifické tim, Ze se lékari z Institutu posuzovani zdravotniho stavu
(IPZS) zaméruji primarné na schopnost samostatné chtize a pohy-
bu v exteriéru.

Jaky prlikaz Ize u SMA a dalSich

nervosvalovych onemocnéni ziskat?
Narok se odviji od funkéniho postizeni pohyblivosti (podle vyhlasky
¢.388/2011Sb.):

1. Prukaz TP (stfedné tézké postizeni)

- Kiritéria: Pacient zviada pohyb v byté, ale venku (v te-
rénu) ujde jen omezenou vzdalenost a ma problémy
s nerovnostmi ¢i prekazkami.

« U SMA: Casto u lehgich forem SMA typu Ill u dospé-
lych, kteri jsou jesté pIné mobilni, ale maji svalovou
slabost limitujici delSi chizi.
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Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody

2. Prukaz ZTP (tézké postizeni)

» Kritéria: Schopnost samostatného pohybu v byté, ale
v exteriéru je chlize mozna jen se znacnymi obtizemi
anavelmikratké vzdalenosti (napf. s oporou, berlemi).

« U SMA: Typicke pro pacienty se SMA typu lll, kteri
jiz vyzaduji oporu nebo maji vyrazné kolébave potize
s chuzia Casté pady.

3. Prikaz ZTP/P
(zvlast tézké postizeni / potieba privodce)

» Kritéria: Osoba neni schopna samostatné chlize
v exteriéru a pohyb je mozny zpravidla jen na invalid-
nim voziku. V domacim prostredi je chlize mozna jen
se znaénymi obtizemi, nebo viibec.

» U SMA: Standard pro pacienty se SMA typu l all (ne-
chodici) a pro pacienty se SMA typu lll, ktefi jiz piné
vyuzivaji vozik.

Jak o prikaz OZP zazadat

\N Ziskani formulafe: Stahnéte si formulaF ,Zadost
\l, 0 priznani prikazu osoby se zdravotnim postizenim®
— z webu MPSV.

Shromazdéni dokumentt: Potiebujete aktualni Ié-
karskeé zpravy (ne starsinez 3 mésice, pokud mozno)
od specialist(, ktefi vas 1é¢i (ortoped, neurolog, oéni,
rehabilitacni Iékar atd.) a prikaz totoZnosti nebo
udétirodny list.

Doba platnos
ky prikazu) je nej
u osob starsich 1
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Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody

Podrobné informace najdete na
https://\www.mpsv.cz/priznani-prukazu-ozp.

Zakladni vyhody prikazu osoby
se zdravotnim postizenim

- dle zakona &. 329/2011 Sb. o poskytovani davek osobam
se zdravotnim postizenim

@ Osoba, ktera je drzitelem priikazu TP,
ma narok na:

vyhrazené misto k sezeni ve verejnych dopravnich prostred-
cich pro pravidelnou hromadnou dopravu osob, s vyjimkou
dopravnich prostredkd, v nichz je misto k sezeni vazano
na zakoupeni mistenky;,

prednost pri osobnim projednavani své zalezZitosti, vyza-
duje-li toto jednani delSi ¢ekani, zejména stani; za osobni
projednavani zalezitosti se nepovazuje nakup v obchodech
ani obstaravani placenych sluzeb, ani oSetfeni a vysetreni
ve zdravotnickych zafizenich.

ﬂ Osoba, ktera je drzitelem priikazu ZTP
ma kromé vysSe uvedeného navic také narok na:

bezplatnou dopravu pravidelnymi spoji mistni verejné hro-
madné dopravy osob (tramvajemi, trolejbusy, autobusy,
metrem),

slevu 75 % jizdného ve druhé vozoveé tridé osobniho vliaku
arychliku ve vnitrostatni prepravé a slevu 75 % v pravidelnych
vnitrostatnich spojich autobusove dopravy.
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Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody

@ Osoba, ktera je drzitelem priikazu ZTP/P
ma kromé vysSe uvedeného navic také narok na:

bezplatnou dopravu priavodce verejnymi hromadnymi do-
pravnimi prostredky v pravidelné vnitrostatni osobni hromad-
né dopravé (tzn. MHD, doprava autobusem a vlakem),

bezplatnou dopravu vodiciho psa, je-li drzitelem prikazu
osoba upIné nebo prakticky nevidoma, pokud ji nedoprovazi
pravodce.

Ma prukaz osoby se zdravotnim
postiZzenim mezinarodni platnost?

Stavaijici priikaz plati jen na izemi Ceské republiky. Aby se usnadnil
volny pohyb osob se zdravotnim postizenim po EU, Komise navrhla
nejpozdéji od roku 2028

= novy evropsky prikaz zdravotné postizenych,

vylepSenou evropskou parkovaci kartu pro osoby se zdravotnim
postizenim.

Karta bude slouzit jako doklad o zdravotnim postizeni ve vSech ze-
mich EU pri pristupu k Siroké skale sluzeb. Drzitelim karet zarudi
rovny pristup ke zvlastnim podminkam a preferenénimu zachazeni
nabizenym osobam se zdravotnim postizenim kdekoliv EU.

Danové a poplatkové ulevy

Lidé se zdravotnim postizenim a osoby o né peéuijici maji v Ceské
republice narok na celou radu ulev, které maji za cil zmirnit jejich
ekonomickou zatéz. Tato ¢ast poskytuje uceleny prehled danovych
zvyhodnéni, osvobozeni od spravnich a mistnich poplatku i dalsich
vyhod poskytovanych nad ramec zakona (napf. slevy na energie
i telekomunikacni sluzby).
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Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody

Ulevy na danich z p¥ijmu
+ dle zakona ¢.586/1992 Sb., o danich z prijmu

Sleva na dani

Zaklad dané Ize dle § 35ba zakona ¢. 586/1992 Sb., o danich z pri-
im0, snizit u zdravotné postiZzenych o tyto ¢astky:

* 30840 Ké na poplatnika

kem a vyzivovanym ditétem do véku 3 let ve spolecné
hospodarici domacnosti, pokud nema vlastni prijem pre-
sahujici za zdanovaci obdobi 68 000 Kg¢; je-li manzelka/
manzel drzitelkou(-em) prikazu ZTP/P, zvySuje se ¢ast-
ka 24 840 K¢ na dvojnasobek

» 2520 K¢, je-li poplatnikovi pfiznan invalidni dichod pro
invaliditu l. nebo Il. stupné z dlichodového pojisténi podle
zakona o dliichodovem pojisténi nebo zanikl-linarok nain-
validni diichod pro invaliditu I. nebo Il. stupné z divodu
soubéhu naroku na vyplatu tohoto invalidniho dichodu
a starobniho diichodu

* 5040 K¢, je-li poplatnikovi pfiznan invalidni dtichod pro
invaliditu lll. stupné nebo jiny dichod z dichodového
pojisténi podle zakona o dlichodovém pojisténi, u néhoz
jednou z podminek priznani je, ze je invalidni ve lll. stupni,
zanikl-li narok na invalidni ddchod pro invaliditu lll. stupné
z diivodu soubéhu naroku na vyplatu invalidniho dichodu
pro invaliditu lll. stupné a starobniho diichodu nebo je po-
platnik podle zvlastnich predpist invalidni ve tretim stupni,
avsak jeho zadost o invalidni diichod pro invaliditu tretiho
stupné byla zamitnuta z jinych davod( nez proto, ze neni
invalidni ve tretim stupni

» 16 140 K¢, je-li poplatnikovi pfiznan narok na prikaz
ZTP/P
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Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody

Danové zvyhodnéni na vyzivované dité

Poplatnik dani z prijmd ma narok na dafnové zvyhodnéni na vyzi-
vované dité zijici s nim vdomacnosti ve vysi

* 15204 Ké roéné (tzn.1267 Ké mésiéné)
najedno dité,

* 22 320Kc¢rocné (tzn. 1860 Ké mésicné)
nadruhé dité,

o 27 840Kc¢rocné (tzn. 2 320 KEé mésicné)
natreti a kazde dalsi dité,

pokud neuplatnuije slevu nadanipodle § 35anebo § 35b (tzn. nelze
uplatnit u poplatnika, kterému byl poskytnut prislib investi¢ni po-

nancénim uradé).

N

R )
N\,
'_J
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Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody

Pokud je vyzivované dité zijici ve spole¢né domacnosti drzitelem
prikazu ZTP/P, zvySuje se danove zvyhodnéni na dvojnasobek:

* 30408 K& roéné (tzn. 2 534 Ké mésiéné)
najedno dité

* 44640 Kéroéné (tzn. 3 720 Ké mésiéné)
nadruhé dité

» 55680 K¢ rocné (tzn. 4 640 Ké mésicné)
na treti a kazdé dalsi dité

Danove zvyhodnéni na jedno vyzivovaneé dité |ze uplatnit formou:

1. slevy na dani - pokud byste po odecéteni slev na dani
vést na dani vice nez 1267 K¢ (resp. 2 534 K¢), odvedli
byste o tuto ¢astku meng,

2. dafového bonusu - pokud byste po odecteni slev
dan ve vysi 0 K¢, byl by vam vyplacen danovy bonus
ve vysi1267 KE (resp. 2 534 K¢),

3. kombinace slevy na dani a dafiového bonusu -
pokud byste po odecteni slev na danidle § 35ba (blizsi
informace vyse) méli odvést méné nez 1267 K¢ (resp.
2 534 K¢), odvedli byste dan a zbyvaijici castka by vam
byla vyplacenajako danovy bonus - napr. pokud byste
meli odvést dan ve vysi 734 KE a vase dité je drzitelem
prikazu ZTP/P, odvedli byste dan a bylo by vam vypla-
ceno 1800 Ke.

30



Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody

Danovy bonus muze uplatnit pouze osoba, jejiz ro€ni pFijem ze za-

méstnani nebo samostatné vydéleéné ¢innosti je vyssi nez
Sestinasobek minimalni mzdy v CR, tzn. 134 400 K&.

Na totéz dité mlze uplatnit danoveé zvyhodnéni pouze jedna z osob,
které dité vyzivuji. Rodice se mohou dohodnout, Zze po ¢ast roku
uplatni zvyhodnéni otec, po ¢ast roku matka, podle toho, kdo ma
v daném obdobi prijem, a maze tedy uplatnit zvyhodnéni, ale toto
musi dolozit svemu zaméstnavateli nebo k danovemu priznani.

bonusvratit.

Za vyzivované dité poplatnika se povazuje dité vlastni, osvoje-
né, dité v péci, ktera nahrazuje péci rodicu, dité druhého z manzell
a vnuk (vnucka), pokud jeho (jeji) rodice nemaji pfijmy, z nichz by
mohli danove zvyhodnéni uplatnit, pokud je

a. nezletilymditétem,

b. zletilym ditétem az do dovréenivéku 26 let, jestlize nepo-
bira invalidni ddchod pro invaliditu lll. stupné a

1. soustavné se pripravuje na budouci povolani,

2. nemUzZe se soustavné pripravovat na budouci povo-
lani nebo vykonavat vydéle¢nou ¢innost pro nemoc
nebo Uraz, nebo

3. z dlvodu dlouhodobé nepfrizniveho zdravotniho
stavu je neschopno vykonavat soustavnou vydélec-
nou ¢innost.
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Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody

Osvobozeni od dané ze staveb a jednotek
- dle zakona ¢.338/1992 Sb., o dani z nemovitych véci

Od dané ze staveb jsou dle § 9 zékona ¢.338/1992 Sb., o dani z ne-
movitych véci, osvobozeny:

1. zdanitelné stavby, které jsou budovou obytného domu,
nebo zdanitelné jednotky ve vlastnictvi drzitele pru-
kazu ZTP nebo ZTP/P, ktery je pfijemcem prispévku
na Zivobyti nebo superdavky, nebo je osobou spolecné
posuzovanou s pfijemcem prispévku na zivobyti nebo
superdavky, a to v rozsahu, v jakém slouzi k jejich trva-
lému bydleni;

2. zdanitelné stavby, které jsou budovou pro rodinnou re-
kreaci a jsou ve vlastnictvi

a. drzitele prikazu ZTP, ktery je bud pfijemcem pfi-
spévku na zivobyti nebo superdavky, nebo osobou
spolecné posuzovanou s prijemcem prispévku na Zzi-
vobyti nebo superdavky, nebo

b. drzitele prikazu ZTP/P.
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Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody

Ulevy na spravnich poplatcich

Zdravotné postizeni ob¢ané maji dle zakona ¢. 634/2004 Sb.,
o spravnich poplatcich, narok na ulevy z téchto poplatkl stanove-

nych v sazebniku (pfiloha vy$e uvedeného zakona):

» ovéreni podpisu nebo otisku razitka na listiné nebo na jejim

stejnopisu: 50 K¢ za kazdy podpis nebo otisk razitka

+ ovéreni ufedniho podpisu nebo uUredniho otisku razitka
nalistiné nebo najejim stejnopisu za tc¢elem jejiho pouziti v za-

hranici: 200 K¢ za kazdy podpis nebo otisk razitka

Od poplatku jsou osvobozeni ob¢ané se zvlast tézkym
zdravotnim postizenim, kieri jsou drziteli prikazu ZTP
nebo ZTP/P.

Tuto vyhodu poskytuje i Hospodarska komora CR; vy-
hoda vSak neplati v pripadé, ze si podpis nebo razitko
nechéate ovéfit u notare nebo na pobodce Ceské posty
(natzv. Czech Pointu).

» vydani povoleni uzavrit manzelstvi mimo stanovenou dobu

nebo mimo Gfedné uréenou mistnost: 3 000 K¢

Od poplatku jsou osvobozeny osoby téZzce zdravotné
postiZzené (tedy drzitelé prikazu ZTP nebo ZTP/P).

» vydani stavebniho povoleni

Ve

Od poplatku je osvobozeno vydani stavebniho povole-
ni ke zméné stavby pro bydleni z diivodu ztizeného uzi-
vani této stavby obcanovi se zvlast tézkym zdravotnim
postiZzenim, kterému byly pfiznany mimoradné vyhody
II. nebo lll. stupné (drziteli prakazu ZTP nebo ZTP/P), ma-li
ve stavbé pro bydleni misto trvalého pobytu.
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Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody

» zapis do registru silniénich vozidel nebo zapis zmény vlast-
nika nebo provozovatele, s vyjimkou zapisu dosavadniho
provozovatele vozidla jako jeho nového vlastnika, v registru sil-
ni¢nich vozidel, jde-li o motorové vozidlo s nejméné ¢tyrmi koly:
800 K¢

» vydanifridi¢ského prikazu: 200 K&

Od poplatku jsou osvobozeni obéané se zvlast tézkym
zdravotnim postiZzenim, ktefi jsou drziteli prikazu ZTP
nebo ZTP/P.

Dle vyjadreni Ministerstva financi se osvobozeni vztahuje
i na vozidlo, jehoz provozovatelem je rodi¢ zdravotné po-
stizeného ditéte nebo opatrovnik osoby s omezenou své-
pravnosti, pokud je dité (nebo osoba s omezenou svéprav-
nosti) drzitelem prikazu ZTP nebo ZTP/P.

» schvaleni prestavby vozidla: 1000 K¢

Od poplatku je osvobozen drzitel prikazu ZTP nebo
ZTP/P nebo drzitel obdobného dokladu vydaného jinym
Clenskym statem Evropskeé unie.

Ukon zahrnuije i zapis Udajd do registru silniénich vozidel
ado doklad( k vozidlu.

Dle vyjadreni Ministerstva financi se osvobozeni vztahuje
i na vozidlo, jehoz provozovatelem je rodi¢ zdravotné po-
stizeného ditéte nebo opatrovnik osoby s omezenou sve-
pravnosti, pokud je dité (nebo osoba s omezenou svéprav-
nosti) drzitelem prikazu ZTP nebo ZTP/P.
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» vydanipovolenike zvlastnimu uzivani dalnice, silnice amist-
ni komunikace na dobu platnosti

1. 10 dnianadobu kratsSinez 10 dni: 100 K&
2. 6 mésicl anadobu kratsinez 6 mésicl: 500 K&

3. delSinez 6 mésicu: 1000 K&

Od poplatku je osvobozeno povoleni ke zfFizeni parko-
vaciho mista pro obc¢any se zvlast tézkym zdravotnim po-
stizenim, ktefijsou drziteli prikazu ZTP nebo ZTP/P.

Poplatek za pouziti dalnice a rychlostni silnice

Dle § 20a zakona ¢. 13/1997 Sb., o pozemnich komunikacich, je
od poplatku za uziti zpoplatnéné pozemni komunikace silni¢nim
motorovym vozidlem osvobozeno uziti této komunikace vozidlem

a. prepravujicim tézce zdravotné postizené obcany,
ktefi jsou podle zvlastniho pravniho predpisu drziteli
prikazu ZTP nebo prikazu ZTP/P, pokud provozo-
vatelem silniéniho motorového vozidla je postizena
osoba sama nebo osoba ji blizka,

b. prepravujicim nezaopatiené déti, které jsou léceny pro
onemocnéni zhoubnym nadorem nebo hemoblasto-
sou (tuto skutec¢nost doporucujeme dolozit vyjadienim
odborného osetrujiciho Iékare),

C. provozovanym domovem pro osoby se zdravotnim
postizenim, slouzi-li k prepravé osob se zdravotnim
postizenim.
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Dle vyjadreni Ministerstva dopravy vozidla provozovana domovy
pro osoby se zdravotnim postiZenim nemusi mit dalni¢ni kupon
ani v pripadé, kdy klient neni pravé ve vozidle pritomen, osvoboze-
ni se vztahuje na vSechny jizdy vozidla. Pro uplatnéni osvobozeni
od poplatku je nutné nahlasit vozidlo do evidence elektronického
systému ¢asového zpoplatnéni; domov pro OZP musi byt zaroven
zapsan v technickém priikazu vozidla jako jeho provozovatel.
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Ulevy na mistnich poplatcich

Zakon ¢.565/1990 Sb., o mistnich poplatcich, stanovuje tyto Ulevy
pro zdravotné postizené obc&any:

a. Poplatek za psa dle § 2 (az 1500 K¢, hradi se ze psu
starsich 3 mésicl) nehradi drzitel psa, kterym je osoba
nevidoma, osoba, ktera je povazovana za zavislou
na pomoci jiné fyzickeé osoby podle zakona upravuijici-
ho socialni sluzby (osoba pobirajici prispévek na péci),
osoba, ktera je drzitelem prikazu ZTP nebo ZTP/P.
Sazba poplatku za psa, jehoz drzitelem je osoba starsi
65 let, €iniaz 200 K&. U druhého a kazdého dalsiho psa
muze sazba poplatku ze psu Cinit az 0 50 % vice.

b. Poplatek z pobytu dle § 3 nehradi osoba nevidoma,
0soba, ktera je povazovana za zavislou na pomoci jiné
fyzické osoby podle zakona upravujiciho socialni sluz-
by (pobira prispévek na péci), osoba, ktera je drzitelem
prikazu ZTP/P, ajeji pravodce.

C. Poplatek za uzivani verejného prostranstvi dle § 4 spo-
Civajici ve vyhrazeni trvalého parkovaciho mista nehra-
di osoby, kterée jsou drziteli prikazu ZTP nebo ZTP/P.

d. Poplatek za povoleni k viezdu s motorovym vozidlem
do vybranych mist a castiméstadle § 10 neplati osoby,
kteréjsoudrziteliprikazuZTPnebo ZTP/P,ajejichpri-
vodci. Poplatek se vybira za vydani povoleni k viezdu
s motorovym vozidlem do vybranych mist, do kterych
je jinak viezd zakazan prislusnou dopravni znackou.
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Ulevy na rozhlasovych a televiznich poplatcich

Od rozhlasového a televizniho poplatku jsou podle zakona
¢. 348/2005 Sb., o rozhlasovych a televiznich poplatcich, § 4,
osvobozeny

» 0soby s uplnou nebo praktickou slepotou obou o&i a osoby
s oboustrannou uplnou nebo praktickou hluchotou, pokud jsou
osameéle zijici; osvobozeny jsou tyto osoby rovnéz v pripadé, kdy
zZiji spole¢né v jedné domacnosti.

Od rozhlasového a televizniho poplatku je dale osvobozena
fyzicka osoba,

a. jde-li o jednotlivce, jehoz Cisty prijem za uplynulé ka-
lendarni Gtvrtleti je nizSi nez 215nasobek zivotniho
minima;

b. zZije-li v téze domacnosti s dalsimi osobami a soucet
jejiho cistého prijmu a distych prijmd téchto osob
za uplynulé kalendarni Ctvrtleti je nizsi nez 2,15naso-
bek zivotniho minima osob zijicich v této domacnosti.

Pri zjistovani prijma se postupuje podle zakona o Zivotnim a exis-
tenénim minimu.
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Osvobozeni od emisniho poplatku

Od emisniho poplatku dle § 115 zakona ¢. 542/2020 Sb., o vyrob-
cich s ukon&enou zivotnosti, je osvobozen

- drzitel prikazu ZTP nebo ZTP/P ajeho zakonny zastupce, opa-
trovnik nebo jina fyzicka osoba, kterym byl drzitel prikazu ZTP
nebo ZTP/P svéren do péce na zakladé rozhodnuti prislusného
organu.

Predmétem emisniho poplatku je zpUsobilost vozidla
lO_ Y kategorie M1 nebo N1 vypoustét emise ve vyfuko-
vych plynech.

Poplatkova povinnost vznika podanim zadosti o zapis

a. silniéniho vozidla kategorie M1 nebo N1 do registru sil-
niénich vozidel v Ceské republice,

b. zmény viastnika silni¢niho vozidla kategorie M1 nebo
N1v registru silniénich vozidel v Ceské republice, nebo

C. zmény provozovatele silni¢niho vozidla kategorie M1
nebo N1v registru silniénich vozidel v Ceské republice.

Poplatkova povinnost nevznika, pokud jiz u vozidla vznikla drive po-
platkova povinnost poplatnikovi, ktery nebyl osvobozen.
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Sleva na telefon

— Narok na slevu na telefon maji dle narizeni viady
¢. 500/2021 Sb., o podminkach poskytovani zvlast-

nich cen hlasové komunikacni sluzby a sluzby pristu-

0 pukinternetu osobam se zvlastnimi socialnimipotre-
bami, tyto skupiny ob¢anu:

a. drzitel prikazu ZTP z dlvodu uUplné nebo praktické
hluchoty,

b. drzitel prakazu ZTP/P,

C. osoba zavisla na pomoci jiné fyzické osoby ve stup-
ni Il (stfedné tézka zavislost), stupni lll (t€zka zavislost)
nebo stupni IV (Uplna zavislost) nebo, jde-li o nezletilou
0sobu, spotrebitel, ktery o ni osobné pecuje,

d. spotrebitel, ktery vychovava nebo osobné pecuje o ne-
zletilou osobu, ktera mu byla svérena do péce nahra-
zujici pécirodicu na zakladé rozhodnuti prislusného or-
ganu a ktera je drzitelem prikazu ZTP z davodu uplné
nebo praktickeé hluchoty nebo ZTP/P.

VySe cenového zvyhodnéni se tvori tak, aby ztrata operatora Ci-
nila nejvyse 200 Ké vcetné DPH za kalendarni mésic. Operatofi
si mohou urcit, v jaké formé zvyhodnéni poskytnou; nabizeji tedy
svym zakaznikim spadajicim do vySe uvedenych skupin specialni
tarify na pevnou i mobilnilinku (popf. internet).

Prispévek nevyplaci krajské pobocky (resp. kontaktni mista) tradu
prace, dostanete ho od operatora prostrednictvim zvyhodnéného
tarifu, krajska pobocka (resp. kontaktni misto) Uradu prace hraje
pouze turoli, Ze vam pripadné vyda potrebné potvrzeni.
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Operatofi mohou od vas pfi prokazani naroku
na slevu vyZadovat nasledujici dokumenty
k nahlédnuti:

a. prukaz ZTP se symbolem oznaceni osoby s Uplnou
nebo praktickou hluchotou;

b. prikaz ZTP/P;

C. potvrzeni vydané Ufadem prace Ceské republiky,
ze mate narok na prispévek na péci ve stupni zavislosti
I, lll nebo IV; jde-li o nezletilou osobu, predlozi spotrebi-
tel, vjehoz osobni péci nezletila osoba je, doklad o tom,
ze je rodi¢em této osoby, nebo rozhodnuti prislusného
organu o svereni ditéte do péce nahrazujici péci rodicu,

d. prokaz ZTP z divodu Uplné nebo praktické hluchoty
nebo prikaz ZTP/P vydany nezletilé osobé, kterou
spotrebitel vychovava nebo o ni osobné peduje; spo-
trebitel, v jehoz osobni péci nezletila osoba je, predlozi
doklad o tom, ze je rodi¢em této osoby, nebo rozhod-
nuti prislusného organu o svéreniditéte do péce nahra-
zujici pécirodica.

41



Kapitola IV: Priikazy OZP ajejich vyhody

Vyhody nad ramec legislativy

Nasleduijici slevy a vyhody nejsou upraveny zavaznym prav-
nim predpisem, jejich poskytovatelé si tedy mohou urcit, zda
a za jakych podminek slevu poskytnou.

¢ Sleva na odbér elektrické energie

Prodrzitele prikazu ZTP nebo ZTP/P nebo osoby Zijici s nimi ve spo-
lecné domacnosti spoleénost CEZ nabizi slevu na elektfinu dle ak-
tualné platného zvlastniho ceniku (ceniky k dispozici nawebu CEZ).

@ Sleva na odbér zemniho plynu

Pro drzitele prikazu ZTP nebo ZTP/P nebo osoby Zzijici s nimi
ve spole&né doméacnosti spoleénost €EZ nabizi slevu na zemni
plyn dle aktualné platného zvlastniho ceniku (ceniky k dispozici
nawebu CE2).

Spolecnost Innogy poskytuje slevu na zemni plyn ve vysi 20 K&/
MWh (v¢. DPH) dle aktualniho ceniku pro drzitele prakazu ZTP/P.
Slevu ziska ten, kdo je drzitelem priakazu ZTP/P nebo je osobou
blizkou, zijici ve spole¢né domacnosti s drzitelem prikazu a ma
s nim shodné trvalé bydlisté (napr. rodice nezletilych déti nebo

k uplatnéni slevy naleznete na webu /nnogy.

Spole¢nost Prazska Plynarenska, a. s., poskytuje drzitelim pru-
kazu ZTP/P a osobam starsim 65 let slevu na zemni plyn dle aktu-
alné platného zvlastniho ceniku (cenik k dispozici na webu Prazské
plyndrenska, a.s.).

Sleva ze vstupného
na kulturni ¢i sportovni akce

Osobé, ktera je drzitelem prikazu ZTP nebo prikazu ZTP/P, a pri-
vodci drzitele prikazu ZTP/P muze byt poskytnuta sleva ze vstup-
ného na divadelni a filmova predstaveni, koncerty a jiné kulturni
a sportovni akce; zalezi pouze na rozhodnuti poradatele akce, zda
slevu poskytne, v jaké vysi a komu.
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Kapitola V: Invalidity, prispévky, davky v otazkach a odpovédich
Kapitola V

INVALIDITY, PRISPEVKY
A DAVKY V OTAZKACH
A ODPOVEDICH

= Je posuzovani zdravotniho stavu
—/ projednotlivé davky totozné?

Neni. Kritéria, podle kterych IPZS posuzuje, jsou pro rlizné davky
odlisna. Narok na jednu davku tak neznamena automaticky narok
také na dalsi davky. U kazdé davky posuzuije jina kritéria, napr. u in-
validity posuzuje postizeni vaseho zdravotniho stavu a jeho dopad
na vasi pracovni schopnost, u prispévku na péci postizeni vaseho
zdravotniho stavu a jeho dopad na vasi schopnost zvladat zakladni
zivotni potreby.

= Mohou dva lidé se stejnou diagn6zou
/ dostat odliSny posudek?

Ano. Pro vysledek posudku je podstatna nejen vase diagnoza,
ale predevsim to, jestli je vas zdravotni stav dlouhodobé nepriz-
nivy, jestli narusil vase télesné, smyslové a dusevni schopnosti,
jaky je jejich dopad na vasi schopnost pracovat ¢i studovat (u déti
do 18 let), jak moc poklesla vase pracovni schopnost, jestli je vas
zdravotni stav stabilizovany (ustaleny), nebo se mlze zménit, jak
jste se svému zdravotnimu postizeni prizpUsobili, jestli mizete
i pres své postizeni nadale vyuzivat své vzdélani a kvalifikaci nebo
jestli jste schopni se rekvalifikovat a uplatnit se v pracovnim zivo-
té jinak, jestli své jedine¢né a neocenitelné znalosti a zkusenosti
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muzete pouzivat i nadale ve svém souc¢asném nebo jiném zamést-
nani, jestli jsou vase schopnosti narusené uplné, castecné, trvale
nebo doc¢asné, jestli se mlze vas zdravotni stav ustalit/stabilizovat,
jestli pouzivate pom(cky a jak vam pomahaiji, ale i to, jestli vam umi
soucasna medicina pomoci.

= Kdyz mam vice diagnoz,
./ sdéitaji se pfi posuzovaniinvalidity?

Ne, dopady jednotlivych nemoci ¢i postiZzeni se pri hodnoceniinva-
lidity nescitaji. Pri posuzovani se stanovi jedna nemoc ¢&i postizeni,
jez vasi pracovni schopnost ovliviiuje nejvice. Pouze v odtivodné-
nych pripadech mohou dalSi postizeni zvysit pokles vasi pracovni
schopnosti, a to maximalné o 10 %.

= Jak dlouho trva posouzeni
—’ mého zdravotniho stavu?

Lhdta pro vypracovani posudku je 45 kalendarnich dnl. Pokud
potrebuje IPZS doSetrit vas zdravotni stav, mize byt prodlouzena
o dalsich 30 kalendarnich dnu (na celkem 75 kalendarnich dnu).

= Pfijdu o invalidni diichod,
=/ kdyz zaénu pracovat?

Ne. Kazdy prijemce invalidniho dichodu prvniho, druhého i tretiho
stupné mulze vyuzit svij zbyvajici pracovni potencial a podle svych
moznosti pracovat. Vydélecnou ¢innosti vam narok na invalidni di-
chod (ani na jeho vyplatu) nezanika.
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= Co délat, kdyz nesouhlasim
=/ sposudkem?

Posudek je pouze podkladem pro vydani rozhodnuti, a proto proti
nému nelze podat opravny prostfedek (tzn. odvolani, namitku
ani zalobu). Pokud s posudkem nesouhlasite, poc¢kejte na vyda-
ni rozhodnuti, jehoz soucasti je informace o moznosti uplatnit
opravny prostredek.
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Kapitola VI
SOCIALNI SLUZBY

Pokud situace vyzaduje pomoc zvenci, existuje sit socialnich slu-
zeb, kterou Ize rozdélit do téchto ¢tyrech bodu:

* Pecovatelska sluzba:
Pomoc v domacnosti (hygiena, nakupy).

» Odlehcovacisluzby:
Aby si pecuijici rodina mohla odpocinout.

« Osobniasistence:
Pomoc pfi zapojeni do bézneého zivota.

* Odborné poradenstvi:
Zakladni poradenstvije vzdy bezplatné.

Kde hledat?

Vyuziite Registr poskytovatelii socialnich sluZeb. V re-
gistru si klient nebo jeho rodi¢ mlze najit vhodného posky-
tovatele socialni sluzby podle kraje a mista, kde Zije.

https://www.mpsv.cz/
registr-poskytovatelu-sluzeb
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Kapitola VI: Socidlni sluzby

Jak je to s financemi
na socialni sluzby?

VeétsSina socialnich sluzeb (terénnich i pobytovych) je financovana
z vice zdroju:

1. Dotace ze statniho rozpoétu/kraji: Tyto penize jdou
primo poskytovateli sluzby (neziskovce, obci), aby
mohl fungovat.

2. Uhrada od klienta: Za sluzby (napf. obéd, hodina péée)
plati klient. Maximalni vysi téchto uhrad stanovuje vy-
hlaska (aby byly sluzby dostupné).

3. Prispévek na pééi: Klient by mél tento prispévek
od statu vyuzit prave na zaplaceni téchto sluzeb.
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Formy poskytovani
socialnich sluzeb

Socialni sluzby délime podle mista, kde bude pomoc probihat:

Forma sluzby Kde probiha? Socialni sluzba

Pracovnik prijde

Terénni zavamidom(
nebo na ulici.
Vy dochazite

Ambulantni do zafizeni, ale

nebydlite tam.

V zarizeni bydlite
Pobytova (kratkodobé
itrvale).

Socialni poradenstvi

Socialni poradenstvi
Pecovatelska sluzba

Pravodcovské
a predcitatelské sluzby

Podpora samostatného
bydleni

Odlehcéovaci sluzby

Socialni poradenstvi
Pecovatelska sluzba

Privodcovske
a predcitatelske sluzby

Odlehcéovaci sluzby
Centra dennich sluzeb

Socialni poradenstvi
Odlehcovaci sluzby
Tydenni stacionare

Domovy pro osoby
se zdravotnim postizenim

Chranéné bydleni

Radi lidem, jak resit jejich nepfiznivou situaci. Je zakladni ¢innos-
ti pri poskytovani vsech druht socialnich sluzeb; poskytovatelé
je musi zajistit vzdy. Zakladni socialni poradenstvi o moznostech
reSeni nepriznivé socialni situace nebo jejiho predchazeni je

vzdy bezplatné.
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Odborné poradenstvi se zaméruje na potreby jednotlivych okru-
hi skupin lidi v ob&anskych, manzelskych a rodinnych poradnach,
poradnach pro seniory, pro osoby se zdravotnim postizenim, po-
radnach pro obéti trestnych ¢int a domaciho nasili a ve specialnich
lzkovych zdravotnickych zarizenich hospicového typu. Zahrnuje
téz socialni praci s lidmi, jejichz zpusob zivota mize vést ke konflik-
tu se spolec¢nosti.

Pecéovatelska sluzba

Terénni nebo ambulantni sluzba poskytovana tém, kteri maji sni-
zenou sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni Ci
zdravotniho postizeni. Déale je ur¢ena rodinam s détmi, jejichz situ-
ace vyzaduje pomoc jiné osoby. Sluzba se poskytuje v uréeném
Ccase vdomacnostech av zarizenich socialnich sluzeb.
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Privodcovské a predcitatelské sluzby

Terénni nebo ambulantni sluzby poskytované osobam, které maji
kvuli véku nebo zdravotnimu postizeni snizeny schopnosti.

Podpora samostatného bydleni

Terénni sluzba ur¢ena tém, ktefi maji snizenou sobéstacnost
z duvodu zdravotniho postizeni nebo chronického onemocnéni
(véetné dusevniho onemocnéni), jejichz situace vyzaduje pomoc
jiné osoby.

Odleh¢ovaci sluzby

Terénni,ambulantninebo pobytoveé sluzby poskytovaneé lidem, kteri
maji snizenou sobéstacnost z diivodu véku, chronického onemoc-
néni nebo zdravotniho postizeni, o které je jinak pecovano v jejich
prirozeném socialnim prostredi. Cilem je umoznit pecovatelim
nezbytny odpocinek.

Centra dennich sluzeb

Poskytuji se zde ambulantni sluzby lidem, ktefi maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postiZeni a jejichzZ situace vyZzaduje pomoc jiné osoby.
Jedna se napriklad o pomoc pfi osobni hygiené, poskytnuti stravy,
vzdélavaci ¢innosti atd.

Tydenni stacionare

Poskytuiji pobytove sluzby osobam, které maji snizenou sobéstac-
nost z diivodu véku nebo zdravotniho postizeni, a lidem s chronic-
kym dusevnim onemocnénim, jejichz situace vyzaduje pravidelnou
pomaoc jiné osoby.
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Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

V nich se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z diivodu zdravotniho postizeni a jejichz situace vy-
zaduje pravidelnou pomoc jiné osoby.

Chranéné bydleni

Pobytova sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstacnost kvuli zdravotnimu postizeni nebo chronickému
onemocneéni, véetné dusevniho onemocnéni, a jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné osoby. Ma formu skupinového, popripadé
individualniho bydleni.
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Kapitola VI

NEZISKOVY SEKTOR (NNO)

Dospélym se zdravotnim postizenim mohou pomahat nejen statni
instituce, ale i takzvany nestatni sektor, tedy neziskové organi-
zace (Casto je uvidite pod zkratkou NNO). Tyto organizace vam
mohou poskytnout financni i nefinancni dary, sluzby, poradenstvi
nebo treba jen sdileni zkusenosti.

Vyuziti neziskovych a pacientskych organizaci je pro pacienty
s nervosvalovymi onemocnénimi a jejich rodiny casto klicovym
doplnkem k Iékarske péci. Zatimco Iékari resi IéCbu a diagnostiku,
neziskovky pomahaiji s ,zivotem s nemoci*.

» Nabizeji podporu od lidi, ktefi si prosli stejnou situaci (tzv. peer
podpora).

- Pomahaji sehnat penize na doplatky Iékul, rehabilitace nebo
drahé kompenzacni pomdcky, které pojistovna nehradi celé.

« Poradi, jak Zadat o prispévek na péci, mobilitu nebo jak se branit
pri zamitnuti pomdcky pojistovnou.

- Poradaji setkani, kde zjistite, ze vtom nejste sami.
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Co jsou neziskové organizace?

e Jsou to pravnické osoby, které vznikaji proto, aby pomaha-
ly a plnily néjaky veFejné prospésny cil (napi. péci o rodiny
s postizenim).

* Nevznikaji primarné kvuli zisku jako firmy.

» Pripadny zisk, ktery vytvori, musi vzdy pouzit zpét pro své
poslani a pomoc lidem (napf. na rozsifeni sluzeb, nakup
pomtcek apod.).

Kdo zaklada neziskovky?

Neziskové organizace se déli podle toho, kdo je zalozil:

1. Nevladni neziskové organizace |

Zfizuiji je soukromé osoby (jednotlivci net
jekty). To jsou ty, které vam nejcastéji nabi >
(nadace, spolky, Ustavy).

Prispévkové organizace statu nebo obci:

Ty zfizuje stat, kraje nebo obce (napr. nékteré socialni sluzby,
Skoly, nemocnice).
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woewrs

Nejc¢astéjsi formy neziskovych organizaci (NNO),
se kterymi se setkate:

* Spolek (dFive obéanské sdruZeni) - zkratka z.s.

Sdruzeniosob (¢lenl), ktefi maji spolecny zajem a cil. Jsou nej-
Castéjsi a zrizuji se pro nejriznéjsi ucely - napfriklad pro sdileni
zkusenosti, poradani volno¢asovych aktivit, tabort nebo posky-
tovani poradenstvi pro rodiny s postizenymi détmi.

+ Nadace anadacénifondy

Jsou to uéelova sdruZeni majetku (penéz). Zakladaji se pro
verejné prospésné nebo dobrocinné ucely. Typicky poskytuji
finance (granty) na konkrétni projekty, nakup pomucek nebo
Uhradu nakladu.

» Ustav - zkratka z.0. (dfive obecné prospésna spoleénost)

Zaklada se hlavné pro poskytovani sluzeb. Na rozdil od spolku
a nadace se zde spojuje majetek s lidmi (zaméstnanci) a ¢asto
funguiji jako profesionalni poskytovatelé socialnich, zdravot-
nich nebo vzdélavacich sluzeb.
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Proc se nebat spoluprace
s pacientskou organizaci?

se objevuji obavy typu: ,Nechci se ﬁ)'o
nemoci® nebo ,Bude to jen o stézovani si

Vstup do pacientské organizace
rQ\ prace s ni byva pro mnoho lidi velk

ale v drtiveé vetsine pripadu jina.

Zde je nékolik daivod, pro¢ je dobré udélat prvni krok:

Sdilena zkusenost ,,odbornici Zivotem®. Zadny urednik ani
lékar vam neporadi tak prakticky jako jiny pacient, ktery stejnou
situaci resil pred vami. Dozvite se, ktery vozik je nejlepsi do teré-
nu, jak upravit auto nebo jak zvladnout naro¢né emoce.

Pravodce labyrintem systému. Pacientské organizace maji
hluboky vhled do legislativy. Pomohou vam s formulacemi v za-
dostech o prispévky, poradi s odvolanim, pokud je davka zamit-
nuta, a upozornivas nanaroky, o kterych statni urady ¢asto mici.
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» Pristup k nejnovéjsi Iécbé a vyzkumu. Tyto organizace jsou
v Uzkém kontaktu s prednimi lékari a védeckymi tymy. Budete
mit informace o novych klinickych studiich, modernich terapiich
arehabilitacnich metodach z prvni ruky.

« Psychicka uleva a sounalezitost. Zjistite, ze v tom nejste sami.
Setkani s lidmi, které prochazeji podobnym osudem, prinasi ob-
rovskou ulevu a pocit, ze vase situace ma reseni. Déti navic zis-
kaji pratele, ktefi jim rozumi bez dlouhého vysvétlovani.

+ Spole¢ny hlas. Jako jednotlivec zmény systému dosahne-
te tézko. Pacientska organizace ale zastupuje stovky paci-
entd a ma silu jednat s ministerstvy, pojistovnami a politiky.
Spole¢né prosazujete lepsi podminky pro vSechny pacienty
s nervosvalovym onemocnénim.

Lidé, které v organizaci potkate, tam nejsou proto,
aby vas soudili nebo ,,strasili“.
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Kontrola je na vas!

Kdykoli mazete fict:
,Dneska je toho namé
moc, musimjit.“ A nikdo
se na vas nebude zlobit.

Co muize pomoci strach zmirnit?

00
1111

Vezméte si doprovod!

o

N’

ZKkuste nejprve
telefonat!

o2
N

Online zaéatek!

Kamarada, partnera
nebo nékoho blizkého,
kdo ,,ponese” ¢ast té

pozornosti za vas.

Zavolejte koordinatorovi

a zeptejte se na vsechno,
co vas dési. Uz jen zvuk
hlasu konkrétniho ¢lovéka
muzZe stres snizit.

Pokud se bojite osobniho
kontaktu, zeptejte se,

zda se mUZete pfripojit

k néjakému jejich webinafi
nebo online schiizce pies
kameru z bezpeéi domova.
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bezpeény prc
zumitelnéjsia v

Mezi pacientské organizace sdruZujici pacienty
s nervosvalovymi onemocnénimi patii napfiklad:

;ﬁsl:‘ Asociace muskularnich dystrofiku
E (https://www.amd-mda.cz/)
-1 -

o SMAci (www.smaci.cz)
[=]

DalSi organizace,
kde muzete hledat pomoc

Zde naleznete seznam vyznamnych nestatnich organizaci a na-
dacnich fondu, které se zaméruji na podporu lidi se zdravotnim
postizenim.

NROS (Nadace rozvoje ob¢anskeé spole¢nosti)
WWW.Nros.cz

Stfesni organizace. Penize rozdéluje dalSim organizacim.
Pokud nevite, na koho se obratit, v NROS vam radi poradi
a pomohou najit tu spravnou neziskovku pro vasi situaci.
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Konto Bariéry
www.kontobariery.cz
Zameéruje se na pomoc lidem s postizenim. Rozdéluje pri-

spévky na vozidla, plo$iny, kompenzaéni pomucky a pod-
poruje studium.

ALGO nadacni fond
www.algonf.cz

Socialni a kulturni podpora jednotlivcti znevyhodnénych
svym zdravotnim stavem a organizacim, které témto osobam
pomahaiji.

Nadacéni fond manZelii Livie a Vaclava Klausovych
www.nadaceklausovych.cz

Poskytuje individualni podporu jednotlivelim v nouzi, véetné
téch se zdravotnim znevyhodnénim.

Charita Ceska republika
www.charita.cz

Trikralova sbirka a dalsi aktivity. Vytézek je uréen na pomoc
nemocnym, hendikepovanym, seniorim a dalSim lidem
v nouziv regionech.
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Pomoc s materialnimi
ajednorazovymi potrebami

Tyto organizace se zaméruji spiSe na verejné sbirky nebo material-
ni pomoc, ktera muize rodinu v konkrétni chvili odlehgit:

Donio
www.donio.cz
Platforma pro dobroc¢inné sbirky. MUzete zde zalozit sbir-

ku na svoji konkrétni potrebu (rehabilitace, pomUicka) nebo
podporitjiné.

Znesnaze21
www.zneshaze21.cz

Platforma pro sbirky na konkrétni pribéhy. Zaméruje se
i na sbirky pro samozivitele v tizive situaci.

Nadace Leontinka
www.nadaceleontinka.cz

Pomoc zrakové postizenym détem a mladym lidem
(0-25 let). Podpora vzdélavani, kompenzacnich pomUcek
aasistencnich psu.
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Organizace poskytujici sluzby
a poradenstvi

Tyto organizace vam poskytnou nejen rady, ale i konkrétni sluzby:

CZEPA
https://czepa.cz/

Poskytuje odborny servis osobam ochrnutym po poskozeni
michy, které se nachazeji v neprizniveé socialni situaci, kterou
nejsou schopni sami vyresit, jejich rodinnym prislusnikiim
a osobam blizkym. Dale je sluzba poskytovana i osobam
s jinym druhem télesného postizeni, napr. DMO, roztrouse-
nou sklerozou, rozstépem patere aj. Sluzba je poskytovana
osobam bez omezeni véku.

Narodnirada osob se zdravotnim postizenim CR
(NRZP CR)

WWWwW.Nrzp.cz

Zastresujici organizace obhajujici prava a zajmy osob s posti-
Zenim. Je klicovym zdrojem informaci o pravnich, socialnich
a legislativnich zménach tykajicich se ZTP.
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Pouzité zkratky

CZEPA Ceska asociace paraplegiku

CEZ Energeticka spole¢nost CEZ

CSsz Ceska sprava socialniho zabezped&eni
DMO Détska mozkova obrna

IPZS Institut posuzovani zdravotniho stavu
LPS Lékarska posudkova sluzba

MHD Méstska hromadna doprava

MOP Mimoradna okamzita pomoc

MPSV Ministerstvo prace a socialnich véci
NNO Nevladni neziskova organizace

NROS Nadace rozvoje ob&anskeé spole¢nosti
NRZPCR Narodnirada osob se zdravotnim postizenim
0SSz Okresni sprava socialniho zabezpeceni
0osvC Osoba samostatné vydélecné Cinna
ozP Osoba se zdravotnim postizenim

SMA Spinalni muskularni atrofie

SMAci Pacientska organizace pro SMA

TP Priikaz osoby se stfedné tézkym postizenim
UPCR Urad prace Ceské republiky

ZTP Prikaz osoby s tézkym postizenim

ZTP/P Prikaz osoby se zvlast tézkym postizenim

s potrebou pruvodce
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ﬂ Pravni predpisy a zdroje

Informace uvedené v této priru¢ce jsou vytahem a vysvétlenim
pravnich predpist, které se k socialnimu systému a trhu prace
v kontextu s osobami se zdravotnim postizenim vztahuji. Pro Upl-
nost uvadime take Cisla a presné nazvy zakont, vzdy je samozrejmé
treba ridit se znénim pozdéjsich predpisu.

Zakon ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Zakon ¢.110/2006 Sb., o Zivotnim a existenénim minimu

Zakon ¢.111/2006 Sb., 0o pomoci v hmotné nouzi

Zakon ¢.117/1995 Sb., o statni socialni podpore

Zakon ¢.155/1995 Sb., o dlichodovém poijisténi

Zakon ¢.187/2006 Sb., 0 nemocenském pojisténi

Zakon ¢. 582/1991 Sb., o organizaci a provadéni socialniho
zabezpeceni

Vyhlaska ¢. 284/1995 Sb., kterou se provadi zakon o dlichodo-
vém pojisténi

Vyhlaska ¢. 389/2011 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni za-
kona o pomociv hmotné nouzi

Vyhlaska ¢.505/2006 Sb., kterou se provadi néktera ustanoveni
zakona o socialnich sluzbach

Vyhlaska ¢. 359/2009 Sb., kterou se stanovi procentni mira
poklesu pracovni schopnosti a nalezitosti posudku o invalidité
a upravuje posuzovani pracovni schopnosti pro ucely invalidity
(vyhlaska o posuzovaniinvalidity)

Zakon ¢.329/2011Sb., o poskytovani davek osobam se zdravot-
nim postizenim a o zméné souvisejicich zakonu

Vyhlaska ¢. 388/2011 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni za-
kona o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim

Zakonyprolidi.cz
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« Ufad prace Ceskeé republiky

- Ministerstvo prace a socialnich véci

« Ceska sprava socialniho zabezpe&eni
+ Sance détem

» Novinky.cz

* Aperio

@ Kontakty

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Na Pori¢nim pravu 1/376,128 01 Praha 2
tel.: + 420221921111

web: https://www.mpsv.cz/

Ceska sprava socialniho zabezpeéeni
KFizova 25,225 01 Praha s

tel.:800 050 248

web: https://www.cssz.cz/

Urad prace CR
Seznam krajskych poboéek UP CR véetné potfebnych kontaktt

najdete na Integrovaném portalu MPSV na adrese
https://www.uradprace.cz/.

Obecni tifady obci s rozsifenou pusobnosti

Prehled obecnich uradl obci s rozsifenou pulsobnosti véetné
potfebnych kontaktl najdete na strankach ministerstva vnitra
naadrese https:.//www.epusa.cz/.
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b NOVARTIS

Novartis s.r. 0.
Na Pankraci1724/129,140 00 Praha 4
tel.: +420 225 775 111, www.novartis.cz
info.cz@novartis.com

CZ/FA-11560629/11/2025



